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Группа раннего возраста №1 общеразвивающей направленности 

День недели Вид образовательной деятельности (занятие) 
понедельник 1. Художественно-эстетическое развитие:  

музыкальная деятельность  
9.10-9.20 

2. Художественно-эстетическое развитие: 
лепка/конструктивная деятельность 
15.45-15.55 
16.05-16.15 

вторник 1. Познавательное развитие:  
окружающий мир/ природа 
9.00-9.10 
9.20-9.30 

2. Физическое развитие: физическая культура 
15.45-15.55 
16.05-16.15 

среда 1. Художественно-эстетическое развитие:  
музыкальная деятельность  
9.00-9.10 

3.  Речевое развитие:  
речевое развитие /чтение художественной литературы 
15.45-15.55 
16.05-16.15 

четверг 1. Познавательное развитие  
математические представления 
9.00-9.10 
9.20-9.30 

2. Физическое развитие: физическая культура 
15.45-15.55 
16.05-16.15 

пятница 1. Художественно-эстетическое развитие: рисование 
9.00-9.10 
9.20-9.30 

2. Физическое развитие:  
формирование основ здорового образа жизни 
15.45-15.55 
16.05-16.15 
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Группа раннего возраста №2 общеразвивающей направленности 

День недели Вид образовательной деятельности (занятие) 
понедельник 1. Художественно-эстетическое развитие:  

музыкальная деятельность  
8.50-9.00 

2. Художественно-эстетическое развитие: 
лепка/конструктивная деятельность 
15.45-15.55 
16.05-16.15 

вторник 1. Познавательное развитие: окружающий мир/природа 
9.00-9.10 
9.20-9.30 

2. Физическое развитие: физическая культура 
15.45-15.55 
16.05-16.15 

среда 1. Художественно-эстетическое развитие:  
музыкальная деятельность  
9.20-9.30 

2.  Речевое развитие:  
речевое развитие/чтение художественной литературы 
15.45-15.55 
16.05-16.15 

четверг 1. Познавательное развитие  
математические представления 
9.00-9.10 
9.20-9.30 

2. Физическое развитие: физическая культура 
15.45-15.55 
16.05-16.15 

пятница 1. Художественно-эстетическое развитие: рисование 
9.00-9.10 
9.20-9.30 

2. Физическое развитие:  
формирование основ здорового образа жизни 
15.45-15.55 
16.05-16.15 

  

mailto:gdou20@yandex.ru


Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 20 
комбинированного вида  

Красногвардейского района Санкт-Петербурга 
195279, Санкт-Петербург, пр. Ударников, д. 17, к.3, лит. А, тел. 529-82-68 

тел/факс (812) 529-82-68,  E-mail: gdou20@yandex.ru, 
Расписание образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 

 

Группа №10 младшая общеразвивающей направленности 

День недели Вид образовательной деятельности (занятие) 
понедельник 1. Познавательное развитие:  

окружающий мир/природа 
9.00-9.15 

2. Художественно-эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность  
9.30-9.45 

вторник 1. Физическое развитие: физическая культура  
9.00-9.15 

2. Художественно-эстетическое развитие: 
лепка/аппликация/конструирование/аппликация 
9.30-9.45 

среда 1. Познавательное развитие:  
математические представления 
9.00-9.15 

2. Художественно-эстетическое развитие: рисование 
и народное декоративно-прикладное искусство 
9.30-9.45 

четверг 1. Художественно-эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность  
9.00-9.15 

2. Социально-коммуникативное развитие (ОБЖ)/ 
Физическое развитие (ЗОЖ) 
9.30-9.45 

пятница 1. Речевое развитие:  
2-речевое развитие/1 Обучение грамоте /1ЧХЛ 
9.00-9.15 
Физическое развитие: физическая культура  
9.25-9.40 
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Группа №7 средняя общеразвивающей направленности 

 

День недели Вид образовательной деятельности (занятие) 
понедельник 1. Физическое развитие: физическая культура  

9.00-9.20 
2. Познавательное развитие: окружающий мир/природа 

9.30-9.50 
вторник 1. Художественно-эстетическое развитие:  

музыкальная деятельность  
9.00-9.20 

2. Познавательное развитие: математические представления 
9.30-9.50 

среда 1. Физическое развитие: физическая культура  
9.00-9.20 

2. Художественно-эстетическое развитие: 
аппликация/лепка/аппликация/конструктивная 
деятельность 
9.30-9.50 

четверг 1. Речевое развитие: 2 речевое развитие/1 подготовка к 
обучению грамоте/1 чтение художественной литературы 
9.00-9.20 

1. Художественно-эстетическое развитие: рисование и 
народное декоративно-прикладное искусство 
9.30-9.50 

пятница 1. Художественно-эстетическое развитие:  
музыкальная деятельность  
9.00-9.20 

2. Социально-коммуникативное развитие (ОБЖ)/ Физическое 
развитие (ЗОЖ) 
9.30-9.50 
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Группа 11 средняя общеразвивающей направленности 

 

День недели Вид образовательной деятельности (занятие) 
понедельник 1. Познавательное развитие: окружающий мир/природа 

9.00-9.20 
2. Художественно-эстетическое развитие:  

музыкальная деятельность  
9.55-10.15 

вторник 1. Познавательное развитие:  
математические представления 
9.00-9.20 

2. Физическое развитие: физическая культура  
9.30-9.50 

среда 1. 1. Речевое развитие: 2 речевое развитие/1 подготовка 
к обучению грамоте/1 чтение художественной 
литературы 
9.00-9.20 

2. Художественно-эстетическое развитие:  
музыкальная деятельность  
9.40-10.00 

четверг 2. Физическое развитие: физическая культура  
9.00-9.20 

3. Художественно-эстетическое развитие: 
рисование и народное декоративно-прикладное 
искусство 
9.30-9.50 

пятница 1. Социально-коммуникативное развитие (ОБЖ)/ 
Физическое развитие (ЗОЖ) 
9.00-9.20 

2. Художественно-эстетическое развитие: аппликация/ 
лепка/аппликация/конструктивная деятельность  
9.30-9.50 
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Группа 9 старшая общеразвивающей направленности 

День недели Вид образовательной деятельности (занятие) 
понедельник 1. Познавательное развитие:  

окружающий мир/природа 
9.00-9.25  

2. Физическое развитие: физическая культура  
10.20-10.45 

вторник 1. Познавательное развитие:  
математические представления 
9.00-9.25  

2. Художественно-эстетическое развитие: лепка/аппликация 
9.35-10.00 

3. Художественно-эстетическое развитие:  
музыкальная деятельность  
15.30-15.55 

среда 1. Речевое развитие: речевое развитие  
9.00-9.25 

2. Художественно-эстетическое развитие:  
прикладное творчество/конструирование 
9.35-10.00 

3. Физическое развитие: физическая культура 
15.40-16.05 

четверг 1. Социально-коммуникативное развитие (ОБЖ) -3 / 
Физическое развитие (ЗОЖ)-1 
9.00-9.25 

2. Художественно-эстетическое развитие:  
музыкальная деятельность  
10.10-10.35 

пятница 1. Речевое развитие: подготовка к обучению грамоте/чтение 
художественной литературы 
9.00-9.25 

2. Художественно-эстетическое развитие: рисование и 
народное декоративно-прикладное творчество 

9.35-10.00 
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Группа 5 старшая компенсирующей направленности 
 

День недели Вид образовательной деятельности (занятие) 
понедельник 1. Познавательное развитие: окружающий мир/природа  

9.00-9.25 
2. Художественно-эстетическое развитие:  

музыкальная деятельность  
10.25-10.50 

3. Художественно-эстетическое развитие: аппликация/лепка 
16.00-16.25 

вторник 1. Речевое развитие: коррекционное занятие  
9.00-9.25; 9.35-10.00 

2. Познавательное развитие: математические представления  
9.00-9.25; 9.35-10.00 

3. Физическое развитие: физическая культура  
11.40-12.05 

среда 1. Речевое развитие: речевое развитие  
9.00-9.25 

2. Художественно-эстетическое развитие: 
прикладное творчество/конструирование 
9.35-10.00 

четверг 1. Речевое развитие: речевое развитие 
9.00-9.25 

2. Художественно-эстетическое развитие:  
музыкальная деятельность  
9.35-10.00 

3. Социально-коммуникативное развитие (ОБЖ) -3/ 
Физическое развитие (ЗОЖ)-1 
16.00-16.25 

пятница 1. Речевое развитие: коррекционное занятие  
9.00-9.25; 9.35-10.00 

1. Физическое развитие: физическая культура  
11.40-12.05 

2.  Художественно-эстетическое развитие: рисование и 
народное декоративно-прикладное искусство 

16.00-16.25 
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Группа 8 подготовительная общеразвивающей направленности 

День недели Вид образовательной деятельности (занятие) 
понедельник 1. Познавательное развитие:  

окружающий мир/природа  
9.00-9.30 

2. Речевое развитие: речевое развитие  
9.40-10.10 

3. Физическое развитие: физическая культура  
11.40-12.10 

вторник 1. Познавательное развитие:  
математические представления 
9.00-9.30 

2. Художественно-эстетическое развитие: 
аппликация/лепка 
9.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие  
музыкальная деятельность  
11.40-12.10 

среда Социально-коммуникативное развитие:  
День Детских Инициатив 

четверг 1. Познавательное развитие:  
математические представления 
9.00-9.30 

2. Физическое развитие: физическая культура  
9.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие: прикладное 
творчество/конструктивная деятельность 
10.30-11.00 

пятница 1. Речевое развитие: подготовка к обучению грамоте  
9.00-9.30 

2. Художественно-эстетическое развитие: рисование и 
декоративное народно-прикладное искусство 
9.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие: 
музыкальная деятельность  
11.40-12.10 
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Группа 3 подготовительная компенсирующей направленности 

День недели Вид образовательной деятельности (занятие) 
понедельник 1. Речевое развитие: коррекционное занятие  

9.00-9.30; 9.40-10.10 
2. Познавательное развитие:  

математические представления  
9.00-9.30; 9.40-10.10 

3. Физическое развитие: физическая культура  
10.50-11.20 

вторник 1. Познавательное развитие: окружающий мир/природа 
9.00-9.30 

2. Художественно-эстетическое развитие:  
музыкальная деятельность 
9.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие: 
аппликация/лепка 
10.20-10.50 

среда 1. Коррекционное занятие  
9.00-9.30; 9.40-10.10 
Познавательное развитие:  
математические представления  
9.00-9.30; 9.40-10.10 

2. Физическое развитие: физическая культура  
11.40-12.10 

четверг Социально-коммуникативное развитие:  
День Детских Инициатив 

пятница 1. Речевое развитие: речевое развитие  
9.00-9.30 

2. Художественно-эстетическое развитие: рисование и 
народное декоративно-прикладное искусство 
9.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие: музыкальная 
деятельность 
10.20-10.50 
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Группа 4 подготовительная компенсирующей направленности 

понедельник 1. Познавательное развитие: окружающий мир/природа 
9.00-9.30;  

2. Физическое развитие: физическая культура 
9.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие: 
аппликация/лепка 
10.20-10.50 

вторник 1. Речевое развитие: коррекционное занятие  
9.00-9.30; 9.40-10.10 

2. Познавательное развитие:  
математические представления  
9.00-9.30; 9.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие:  
музыкальная деятельность  
10.20-10.45 

среда 4. Речевое развитие: коррекционное занятие  
9.00-9.30; 9.40-10.10 

1. Познавательное развитие:  
математические представления  
9.00-9.30; 9.40-10.10 

2. Физическое развитие: физическая культура  
10.30-11.00 

четверг Социально-коммуникативное развитие:  
День Детских Инициатив 

пятница 1. Речевое развитие: речевое развитие  
9.00-9.30 

2. Художественно-эстетическое развитие: рисование и 
народное декоративно-прикладное искусство 
9.40-10.10 

3. Художественно-эстетическое развитие:  
музыкальная деятельность 
10.40-11.10 

  

mailto:gdou20@yandex.ru


Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 20 
комбинированного вида  

Красногвардейского района Санкт-Петербурга 
195279, Санкт-Петербург, пр. Ударников, д. 17, к.3, лит. А, тел. 529-82-68 

тел/факс (812) 529-82-68,  E-mail: gdou20@yandex.ru, 
Расписание образовательной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 

 

Группа 6 подготовительная компенсирующей направленности 

понедельник 4. Речевое развитие: коррекционное занятие  
9.00-9.30; 9.40-10.10 
Познавательное развитие:  
математические представления  
9.00-9.30; 9.40-10.10 

1. Художественно-эстетическое развитие:  
музыкальная деятельность 
11.40-12.10 

вторник 1. Познавательное развитие: окружающий мир/природа 
9.00-9.30 

2. Художественно-эстетическое развитие: 
аппликация/лепка 
9.40-10.10 

3. Физическое развитие: физическая культура 
10.20-10.50 

среда 1. Речевое развитие: речевое развитие  
9.00-9.30 

2. Физическое развитие: физическая культура 
9.50-10.20 

3. Художественно-эстетическое развитие: рисование и 
народное декоративно-прикладное искусство 
11.40-12.10 

четверг 1. Речевое развитие: коррекционное занятие  
9.00-9.30; 9.40-10.10 

1. Познавательное развитие:  
математические представления 
9.00-9.30; 9.40-10.10 

2. Художественно-эстетическое развитие:  
музыкальная деятельность 
11.40-12.10 

пятница Социально-коммуникативное развитие:  
День Детских Инициатив 
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